Kur- und Heilwald medizinisch begutachtet

Praktische Unterstiitzung der Vorreiter aus Mecklenburg-Vorpommern - Viele Géste aus der Politik beim Ortstermin

M Lahnstein, Die Schaffung eines
Kur- und Heilwaldes in Lahnstein,
die als ldee von Oberbirgermeis-
ter Peler Labonte, Innenminister
Roger Lewentz und Hans Leo Cre-
mer, dem ehemaligen Leiter des
Forstamies Lahnsiein, bei einem
Treffen in einem der schonsten
Ecken des Lahnsteiner Stadiwal-
des vor rund drei Jahren entwi-
ckelt wurde, ist mittlerweise ein
Projekt, an dem wviele Menschen
beteiligt sind, Micht nur jene, die
Konzepte entwickeln, sondern auch
eine ganze Reihe won Behdrden
und externen Partnern, denn in
Rheinland-Plalz sind gleich vier
Ministerien thematisch davon tan-
ghert,

Schimmherr des Projekies st In-
nenminister Roger Lewentz, der
sich schon seil einbger Zeil mit
der ldee beschdftigt und in der Nut-
zung der npatirlichen Ressource
Wald eine echie Moglichkeit sieht,
ein neues, attraklives Angebot im
Land zu schaffen,

Das Ministerium fir Unvwelt, Er-
nahrung, Energie und Forsten ist
beim Thema Wald selbstverstind-
lich ebenso mit von der Partie wie
das Ministerium fir Soziales, Ar-
beit, Gesundheit und Demografie
beim Thema Gesundheit. Nicht zu
vergessen das Wirlschaftsministe-
rium, in dem unter anderem cer
Tourismus beheimatet isl, denn
ein Kur- und Heilwald kann eine

Oberblrgermeister Peter Labonte, Dr. Karin Lehmann und Prof. Dr. Karin
Kraft aus Rostock (von links) nahmen am Arbeitstreffen zum Thema Heil-

wald Lahnstein teil.
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Workshops mit Fachfrauen

Prof. Dr. Karin Kraft und Dr, Karin
Lehmann haben den Kur- und
Heihwald Usedom mit aufgebaut
und wollen Lahnstein mit ihrem
Fachwissen unterstitzen. Kraft wird
nun ein Gutachten erstellen. Das
Thema Kindergesundheit wird in
einem zweiten Gutachten gleich mit
beleuchtet, denn auch dieses
Standbein hat Lahnstein im Blick,
+In Heringsdorf haben wir gerade
den Antrag auf einen Kinderheilwald
gestellt™, verrdt Dr. Lehmann. ,Da
sind dann noch einmal ganz andere
Anforderungen zu berlicksichtigen,
wie zum Beispiel die kindgerechte
Aufbereitung von Ubungen und
Gerarschaften.”

aktive Wertschipfungskette nach
sich ziehen, wenn er enispre-
chend vermarktet wird.

Beim medizinischen Sachver-
stand setzt die Stadt auf regionale
Partner, und daven sind im ehe-
maligen Kurgebiet auf Lahnsteins
Hahe gleich mehrere beheimatet.
Meben der Klinik Lahnhihe ha-
ben bereits der Waldkindergarten
und die Gesellschaft for Gesund-
heitsberatung (GGE) starkes Inte-
resse an dem Projekt in der Mach-
barschaft angemeldet. Auch mit
dem  Bundeswehrzentralkranken-
haus Koblenz wurde Kontaki auf-
genammen,

Den Wald-Sachverstand stewert
in erster Linie das Forstamt Lahn-
stein bed. Zurzedt wird dort am forst-
lichen Gutachten far den Kur-

Viele Giste aus der Politik, Vertreter der Mainzer Ministerien, des Stadtrates, der Klinik Lahnh@he und der GGE sowie Innenminister Roger Lewentz und
Landrat Frank Puchtler trafen sich beim Ortstermin im kiinftigen Lahnsteiner Kur- und Heilwald,
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und Heilwald gearbeitet, das eben-
falls fir die Antragstellung bend-
tigl wird. .Wir haben sehr enga-
gierte Mitstreiter gewinnen kon-
nen, die jhren Sachverstand ein-
bringen und mit Herzblut an dem
Projekt arbeiten. Daliir bin ich
sehr dankbar, und es macht mich
siolz zu sehen, was innerhalb kur-
zer Zeil schon geleistet wurde®,
lobt Labonte begeisterl. Um der
{iiber-)ortlichen Politik einen Ein-
druck von den konkreten Mog-
lichkeiten eines Kur- und Heil-
waldes zu vermitteln, trafen sich
zum Abschluss des viertdgigen Ar-
beitsbesuches rund 50 Teilnehmer
zu einem kleinen Waldrundgang
und erfuhren, wie eine solche Ein-
richtung ganz praktisch funktio-
nieren kann. kr



